
DOE MEE !

G HOCKEY

bij onze thuis wedstrijden of train op vrijdagavond gewoon een keertje mee.

Ben jij tussen de 10 & 25 jaar én sportief aangelegd ? Kom ons dan aanmoedigen

Enthousiaste jongens & meiden van buiten Waddinxveen zijn natuurlijk van harte welkom!

De eerste 3 proef-trainingen zijn helemaal gratis en verplichten tot niets.



LEREN SAMEN SPELEN
Hockeyclub Waddinxveen wil jongens & meiden met een verstandelijke beperking
spelenderwijs de basisvaardigheden van hockey aanleren. G-Hockey is bedoeld voor 

jongeren die door een achterstand niet mee kunnen komen met leeftijdsgenoten
in de regulier hockeyteams. We leggen het accent op mogelijkheden én niet op 

eventuele beperkingen. 

DURF JIJ HET AAN ?
Onder leiding van een vaste groep enthousiaste & ervaren trainers vind je de

G-Hockeyteams iedere vrijdagavond van 18 uur tot 19 uur terug op ons hockeyveld. We 
verwachten de spelers én ouders ongeveer 10 minuten voor aanvang van de training 

aanwezig te zijn, zodat eventuele bijzonderheden kunnen worden doorgegeven. 
De trainingen hebben een vaste & duidelijke opbouw. Onze spelers zijn verdeeld over 3 

JE WINT ALS JE MEEDOET !
Spelplezier en gezelligheid zijn ontzettend belangrijk. HCW heeft al sinds 2007

een enthousiaste groep G-Hockey spelers die gezamenlijk 3 teams vormen. Naast de 
trainingen spelen deze teams tijdens het hockey-seizoen ook 8x een officiële wedstrijd. 

Door de K.N.H.B. is er een eigen competitie opgezet waar onze ploegen op basis van hun 
sterkte zijn ingedeeld. Er is een poule voor beginners en gevorderde spelers. 


